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Kierunek: Fizjoterapia

Profil. praktyczny
Cykl ksztalcenia: 2014-2017



KWALIFIKACJA — formalny wynik procesu oceny | walidacji tzn.
tytut, stopien utozsamiany z odpowiadajgcym mu dyplomem,
sSwiadectwem, itp. (licencjat, inzynier, magister, doktor)

Kazda kwalifikacja w zakresie szkolnictwa wyzszego jest opisana przez:
U efekty ksztatcenia

d poziom (studia 19, 119, [119)

4 nakiad pracy studenta (punkty ECTS)




Prog ram ksztatcenia dia okreslonego kierunku i poziomu
ksztatcenia oraz profilu obejmuje:

Q opis zakladanych efektow ksztatcenia

1 program studiow — opis procesu ksztailcenia

prowadzacy do uzyskania tych efektow (plan studiéw, sposoby
weryfikacji zaktadanych efektow ksztatcenia)

(Rozporzgdzenie w sprawie warunkow prowadzenia studiow)



Profil ksztatcenia

1 ogdélnoakademicki

 praktyczny (wymaga zorganizowania przez uczelnie odpowiednich
praktyk, ma szerszy zbior efektéw ksztatcenia)

Praktyki zawodowe na kierunku FIZJOTERAPIA

Studia licencjackie Studia magisterskie

920 godzin 600 godzin

Liczba godzin praktyk zgodna z zaleceniami Swiatowej Konfederacji Fizjoterapii (World
Confederation of Physical Therapy — WCPT)




Punkty ECTS

Odzwierciedlajg naktad pracy przecietnego studenta
potrzebny do osiggniecia zatozonych w programie efektow
ksztatcenia.

1 pkt. ECTS = 25-30 godz.

60 pkt. ECTS — roczny naktad pracy studenta w roku
akademickim (= 1500-1800 godz.)



(KW

L
Mrpcking

OLSZTYNSKA SZKOLA WYZSZA
im. Jozefa Rusieckiego

PRZEDMIOT:

KIERUNEK:

KOD ECTS:

PUNKITY ECTS:

SPECJALNOSC:

STATUS PRZEDMIOTT:

FORMA STUDIOW:

GRUPA PRZEDMIOTOW:

POZIOM KSZTALCENIA:

OBSZAR KSZTALCENIA:

ROK/SEMESTR:

PROFIL KSZTALCENIA:

Wyklady — liczba godzin

Cwiczenia — liczba godzin

Jezvk wykladowy

Forma zaliczenia
zaliczenie/egzamin

Wymagania wstepne/
zaliczenie przedmiotow
poprzedzajacvch:




I. Jednostka organizacyjna: Wydzat

II. Cele i zadania przediiotu:
III. Forma zajec:

IV. Tresci programowe:

Nr Temat wykladu

Wl

W2

W3

Temat ¢wiczenia




V. Literatura
Literatura podstawowa:
1.
2.
3.
Literatura uzupelniajaca:
1.
2.
3 |
VI. Efekty ksztalcenia:
Nr Efekt kKsztalcenia Cdniesienie do efektow | Odniesienie do
efelitu | Student, ktory zaliczyl przedimiot potrafi: | kierunkowych efelktow obszarowych
01
02
03
04
05
06

VIIL. Sposoby oceny (F- formujaca, P — podsumowujaca):

VIII. Sposob weryfikacji efektow ksztalcenia

Nr efektu | Formy zajec Sposob oceny

01

02

03

04

05




X. Calkowity naklad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektow w punktach ECTS:

Gnd?_mg.r kontaldowe z hezposrednim udziatermn naun::zg.rmela al-:adermcl-:tegn
udzal w mmczemach-’za]@cﬂch lElhDrEltDI'j.?]ﬂj.FEh.-"

. Barmodzielna praca studenta (puz;rk}adnwe fnrm'j.r pracy studmta}
HEEEEQW do cwiczen .
opracowanie sprawozdan = cwiczen
nrevaotowanie do kolokowidsw
prevaatowanie do egzaminn p1semnegnfusmegn z ptzedﬂuntu

przedimiot oficey sie zaliczemdem - prevaotowande do zaliczenia pisemmnego/istnego preedimiot;

tnateriat wyldadowy stanowi mtegralng czesc zagadnier] re:ahznw:anj.rch pnd::zas
cwiczetl 1 zaliczany jest rdwnolegle wirakcie kolokowrow . T

oodzity kontaltowe + samodzielna praca studenta OGOREM: ...

| pundd ECTS = 25-30 h pracy preecietnego studenta,
liczba punktow ECTS =
- w tym liczha punktow ECTS za godziny kontaktowe - ... pundstow ECTS,

-w tym liczba punktow ECTS za godziny realizowane w formie samodzielne] pracy studenta - .....

3. Zajecia PLakEyCzne ..o PUMEtoW ECTS

punktow ECTE.




FIZJOTERAPIA

Studia | stopnia

Program ksztatcenia w cyklu 2016 — 2019



Moduty/Przedmioty

Status przedmiotu
O — obligatoryjny
W —do wyboru

Forma zaliczenia
E — egzamin
Z — zaliczenie z oceng

MODUL PRZEDMIOTOW KSZTALCENIA OGOLNEGO

Technologia informacyjna
Etykieta

BHP i ergonomia pracy
Przysposobienie biblioteczne
Podstawy prawa

Podstawy ekonomii

Jezyk obcy*

Wychowanie fizyczne
Podstawy statystyki

Podstawy metodologii badan naukowych
Ochrona witasnosci intelektualnej

Edukacja zdrowotna / Promocja zdrowia

Przedsiebiorczos¢ / Podstawy marketingu

Obé6z szkoleniowo-rekreacyjny (letni)/Obéz szkoleniowy
(zimowy)

O
O
O
O
O
O
w
O
O
O
O
w
w
w
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Punkty ECTS
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MODUL PRZEDMIOTOW PODSTAWOWYCH

Podstawy psychologii O Z
Biologia medyczna

Podstawy biochemii

Biofizyka

Pedagogiczne aspekty fizjoterapii
Anatomia prawidiowa czlowieka

Fizjologia cztowieka

Patologia ogélna

Biomechanika

O O O 0O o o o o o
N m N m m N N N N
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Podstawy kinezjologii

Antropologia/Metody badan
somatotypologicznych

@)
N

Kwalifikowana pierwsza pomoc
medyczna / Ratownictwo medyczne




MODUL PRZEDMIOTOW KIERUNKOWYCH

Fizjoterapia ogélna O
Kinezyterapia

Fizykoterapia

Masaz leczniczy

Zaopatrzenie ortopedyczne

Terapia manualna

Fizjoterapia kliniczna w chirurgii i onkologii
Fizjoterapia kliniczna w pediatrii

Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii

Fizjoterapia kliniczna w ginekologii i potoznictwie
Fizjoterapia kliniczna w neurologii

Fizjoterapia kliniczna w kardiologii

Fizjoterapia kliniczna w geriatrii

Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i traumatologii

Etyka zawodowa

O B NN oA NN WDN DN P W oo W

Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu

N M N M N M N N N N N N N N M m m

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Praktyki zawodowe
Podstawy socjologii z elementami socjologii zdrowia /
Socjologia ciata i niepelnosprawnosci

Warsztaty psychologiczne**




MODUL PRZEDMIOTOW SPECJALNOSCIOWYCH - do wyboru***
lll. Fizjoterapia w pediatrii

|. Terapia zajeciowa

Psychologia rozwojowa
Fizjoterapia kliniczna
w psychiatrii

Fizjoterapia w opiece
dtugoterminowe]

Podstawy pedagogiki specjalnej
Metodyka terapii zajeciowej
Jezyk migowy

Terapia plastyczna
Choreoterapia

Muzykoterapia

Sylwoterapia

Podstawy
kinezygerontoprofilaktyki

ll. Fizjoterapia w sporcie

| rekreacji
Psychologia sportu

Fizjologia wysitku
Traumatologia sportowa

Podstawy treningu sportowego

Diagnostyka funkcjonalna w sporcie i
rekreacji

Trening funkcjonalny i stabilizacyjny

Mobilizacja tkanek migkkich

Masaz sportowy

Rehabilitacja i prewencja urazéw
sportowych

Fizjologiczne konsekwencje dopingu

Psychologia rozwojowa
Posturologia

Fizjoterapia w ortopedi,
traumatologii i reumatologii dzieci
I mtodziezy

Diagnostyka i terapia w chorobach
kregostupa dzieci i mtodziezy
Fizjoterapia niemowlat i matych
dzieci

Wspomaganie rozwoju dziecka

Trening motoryczny z elementami
gimnastyki korekcyjnej

Rehabilitacja w wadach postawy
ciata

Zywienie dzieci i mtodziezy




Przedmioty do wyboru nie zwigzane z
kierunkiem studiéw (rok lll)

MODUL DYPLOMOWY
W

Seminarium dyplomowe z

Praca dyplomowa**** b E

*Jezyk obcy — do wyboru jezyk angielski, niemiecki, hiszpanski, francuski, rosyjski z uwzglednieniem poziomu zaawansowania.

*Warsztaty psychologiczne — modut do wyboru obejmujgcy: Warsztaty psychologiczne umiejetnosci interpersonalnych, Warsztaty

psychologiczne praca z pacjentem "trudnym”, Warsztaty psychologiczne umiejetnosci wychowawczych, Warsztaty psychologiczne profilaktyki
uzaleznien.

***Modut przedmiotéw specjalnosciowych - student wybiera jeden zestaw przedmiotéw sposrdd trzech (I-111) i realizuje na 11l roku studiéw.

-«Praca dyplomowa — modut obejmujgcy:
« przygotowanie pracy dyplomowe]

« egzamin ustny (obrona pracy)

« egzamin dyplomowy praktyczny



FIZJOTERAPIA
Studia Il stopnia - profil praktyczny

Program ksztatcenia w cyklu 2016 — 2018



Status przedmiotu Forma zaliczenia

Moduty/Przedmiot O - obligatoryjny E — egzamin Punkty ECTS
oduty/Przedmio
g Y W —do wyboru Z — zaliczenie z oceng

MODUL PRZEDMIOTOW KSZTALCENIA OGOLNEGO
BHP Z
Jezyk obcy*
Ochrona witasnosci intelektualnej
Metodologia badan naukowych
Metody statystyczne
Filozofia

Bioetyka

O
\W
O
O
O
O
O

MODUL PRZEDMIOTOW PODSTAWOWY

H

Genetyka czlowieka

Patobiomechanika

Podstawy zdrowia publicznego
Psychologia kliniczna i psychoterapia
Farmakologia

Problemy zdrowia w skali miedzynarodowej
Higiena i zywienie cztowieka/Dietetyka z elementami
higieny

Pedagogika specjalna

Demografiai epidemiologia

Elementy zarzadzania i marketingu

Prawne aspekty opieki zdrowotnej i dziatan
medycznych
Podstawy ekonomii i systemoéw ochrony zdrowia
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MODUL PRZEDMIOTOW KIERUNKOWYCH

Metody specjalne fizjoterapii 0] E
Diagnostyka funkcjonalna i programowanie
rehabilitacji

Adaptowana aktywnos¢ fizyczna
Socjologia niepetnosprawnosci i rehabilitacji
Historia rehabilitacji

Metodyka dyscyplin sportowych
niepetnosprawnych

Dydaktyka fizjoterapii
Protetyka i ortotyka
Terapia zajeciowa

Medycyna fizykalna i balneoklimatologia
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Sport os6b niepetnosprawnych

O O0OO0O0O0O0O 0O oo o o
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Praktyki zawodowe Z

MODUL PRZEDMIOTOW SPECJALNOSCIOWYCH

Anatomia radiologiczna/Anatomia 7
palpacyjna

Neurofizjologia/Fizjologia starzenia sie

Elementy edukaciji i terapii seksualnej oséb

niepetnosprawnych

Manualne mobilizacje stawow/Propedeutyka

Funkcjonalnej Terapii Manualnej (FTM)




MODUL DYPLOMOWY

Seminarium dyplomowe \W

Praca dyplomowa**

*J szk O bCy - 120 godz. na stacjonarnych i 75 godz. na niestacjonarnych, do wyboru jezyk angielski,
niemiecki, hiszpanski, francuski, rosyjski z uwzglednieniem poziomu zaawansowania. Koniecznosc¢
opanowania jezyka w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie z
pacjentem oraz innymi specjalistami z zakresu fizjoterapii

Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

**Praca dyplomowa — modut obejmujgcy przygotowanie pracy dyplomowej i egzamin dyplomowy (obrone pracy).



Procedura potwierdzania efektow uczenia sie¢ na Wydziale Fizjoterapii w
Olsztynskiej Szkole Wyzszej im. J6zefa Rusieckiego

- Ustawa z dnia 11 lipca 2014 r. o zmianie ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym oraz niektorych innych ustaw (DzU
z 5 wrzesnia 2014 r., poz. 1198),

- Uchwata Senatu OSW z dnia 18 grudnia 2014 r. o organizacji potwierdzania efektéw uczenia sie w Olsztynskiej
Szkole Wyzszej im. J. Rusieckiego.

Celem certyfikacji jest ocena umiejetnosci wykorzystania posiadanej
wiedzy w praktyce.

0 Osoby posiadajgce co najmniej 5 lat doswiadczenia zawodowego i
ubiegajgce sie o przyjecie na studia | stopnia

O Licencjaci fizjoterapii ubiegajgcy sie o przyjecie na studia Il stopnia,
legitymujgcy sie co najmniej 3-lethim doswiadczeniem zawodowym




