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Plan studiéw studia niestacjonarne pierwszego stopnia
kierunek kosmetologia specjalnosé nutrikosmetyka
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MODUEL PRZEDMIOTOW KSZTALCENIA OGOLNEGO 13
Podstawy psychologii 144-106-10-01 * Z 2 20 10 10 10 | 10
BHP i ergonomia w pracy 160-106-10-02 * Z 1 10 10 10
Etykieta 159-106-10-03 * Z 1 5 5 5
Przysposobienie biblioteczne 145-106-10-04 Z 1 2 2 2
Wychowanie fizyczne 161-106-10-05 Y4 1 10 10 10
Podstawy prawa 100-106-10-08 * Z 1 10 10 10
Podstawy ekonomii 143-106-10-09 * z 1 10 10 10
Technologia informacyjna 113-106-10-010 z 1 10 10 10
Podstawy metodologii badan 160-106-10-011 * 4 1 10 10 10
naukowych
Podstawy statystyki 112-106-10-012 Z 1 10 10 10
Przedsigbiorczos¢ 143-106-10-013 Z 1 10 10 10
Ochrona wiasnosci intelektualnej 109-106-10-014 z 1 5 5 5
MODUL PRZEDMIOTOW PODSTAWOWYCH 33
Podstawy biologii i genetyki 120-106-10-Al Z 3 20 10 10 10 | 10
Podstawy chemii ogélnej 133-106-10-A2 * Z 3 20 10 10 10 | 10
Podstawy biochemii 136-106-10-A3 * z 3 20 10 10 10 | 10
Anatomia czlowieka 120-106-10-A4 * E 5 35 20 15 20 | 15
Biofizyka 132-106-10-A5 Z 3 20 10 10 10 | 10
Fizjologia i patofizjologia 120-106-10-A10 E 6 35 20 15 20 | 15
Histologia 120-106-10-Al11 Z 2 20 10 10 10 | 10
Mikrobiologia 134-106-10-A12 Y4 2 20 10 10 10 | 10
Podstawy socjologii z elementami 142-106-10-A13 * 4 2 20 10 10 10 | 10
socjologii zdrowia
Immunologia i alergologia 121-106-10-A16 Y4 2 15 15 15
Farmakologia 120-106-10-A17 Z 2 15 15 15
MODUL PRZEDMIOTOW KIERUNKOWYCH 54
Chemia bioorganiczna 133-106-10-B3 Z 1 10 10 10
Elementy fizjoterapii i masazu 126-106-10-B4 * Y4 5 40 10 30 10 | 30
Etyka zawodowa 129-106-10-B5 * Z 1 10 10 10
Chemia kosmetyczna 133-106-10-B6 * E 3 20 10 10 10 | 10
Kosmetologia ogoélna 129-106-10-B7 * z 5 35 15 20 15 | 20
Podstawy dermatologii 121-106-10-B8 * E 6 35 15 20 15 | 10 10
Podstawy zywienia cztowieka 163-106-10-B9 * Z 6 50 30 20 15 110 | 15 | 10
Biochemia kosmetyczna 136-106-10-B10 * z 2 20 10 10 10 | 10
Kosmetologia stosowana i relaksacja 129-106-10-B13 * E 18 150 20 130 40 | 20 | 45 45
(4+14)

Toksykologia 120-106-10-B14 z 2 20 20 20
Farmakognozja surowcow 129-106-10-B15 4 3 20 10 10 10 | 10
kosmetycznych
Endokrynologia 121-106-10-B16 z 2 15 15 15




MODUL PRZEDMIOTOW DO WYBORU- SPECJALNOSCIOWYCH 53
Warsztaty psychologiczne- 144-106-10-C1 z 1 10 10 10
umiejetnosci interpersonalnych
Odnowa biologiczna 129-106-10-C2 4 3 25 10 15 10 | 15
Aparatura kosmetyczna 129-106-10-C3 Y4 1 10 10 10
Warsztaty psychologiczne- 144-106-10-C4 4 1 10 10 10
profilaktyczna uzaleznies lub 144-106-10-C5
psychodietetyka
Praktyki zawodowe 129-106-10-C8 Z 20 (10+10) 300 300 15 75 75
129-106-10-C13 0
Profilaktyka zywieniowa | ... -106-10-C9 Z 1 10 10 10
Dietetyka 1 .. -106-10-C10 Z 3 20 10 10 10 | 10
Warsztaty psychologiczne- pracg z 144-106-10-C11 4 1 10 10 10
klientem/pacjentem tzw. trudnym, 144-106-10-C12
niewspépracujgcym lub obsfugg
klienta
Seminarium dyplomowe 129-106-10-C14 Z 4 45 45 20 25
Praca dyplomowa 1 129-106-10-C15 E 10 * *
Marketing i zarzgdzanie w usfugach 047-106-10-C16 z 1 10 10 10
kosmetycznych lub Zarzgdzanie
jakoscig w usfugach kosmetycznych
Nutrikosmetyka | .. -106-10-C17 z 2 20 10 10 10 10
Propedeutyka medycyny estetycznej | ... -106-10-C18 Z 1 10 10 10
Kosmetologia anti-aging | ... -106-10-C19 Z 3 20 10 10 10 10
Obrot kosmetykami i metody oceny | ...... -106-10-C20 z 1 10 10 10
kosmetykow
MODUL PRZEDMIOTOW DO WYBORU - UZUPELNIAJACYCH 27
Edukacja zdrowotna lub Promocja 129-106-10-A6 4 1 10 10 10
zdrowia 129-106-10-A7
Jezyk obcy 2 091-106-10-06 z 10 (5+5) 75 75 20 20 20 15
091-106-10-07
Podstawy higieny lub Podstawy 129-106-10-A8 z 4 25 10 15 10 | 15
zdrowia srodowiskowego 129-106-10-A9
Podstawy epidemiologii lub Podstawy 129-106-10-B1 z 2 20 20 10 10
nadzoru sanitarno- 129-106-10-B2
epidemiologicznego w gabinetach
kosmetycznych
Kwalifikowana pierwsza pomoc lub 121-106-10-A14 4 2 20 10 10 10 | 10
Ratownictwo medyczne 121-106-10-A15
Wizaz lub Podstawy charakteryzacji 160-106-10-C6 z 5 35 10 25 10 | 25
160-106-10-C7
Podstawy receptury kosmetycznej lub 129-106-10-B11 z 3 20 10 10 10 | 10
Analiza chemiczna kosmetykow 129-106-10-B12
115 | 112 | 120 | 115 | 95 | 130 [ 65 | 245 | 70 | 180 [ 60 | 175
6E+ 237 235 225 310 250 235
Razem Dypl. 180 1492 525 | 922 | 45 472 535 485

(1) praca dyplomowa- modut obejmuje przygotowanie pracy dyplomowej, do egzaminu dyplomowego praktycznego, do egzaminu dyplomowego
(2) student wybiera jeden jezyk obcy- j. angielski, j. niemiecki, j. hiszpanski, j. francuski, j. rosyjski uwzgledniajac poziom zaawansowania

Laczna liczba punktéw, ktéra student musi uzyskaé na zajeciach wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich i studentéw

Laczna liczba punktéw ECTS, ktéra student musi uzyskaé w ramach zaje¢ nauk podstawowych, do ktérych odnosza sie efekty ksztalcenia 33
Laczna liczba punktéw, ktéra student musi uzyskaé¢ w ramach zajeé¢ praktycznym, w tym laboratoryjnych i projektowych

Minimalna liczna punktéw ECTS, ktéra student musi uzyska¢é realizujac moduly ksztalcenia oferowane na zajeciach ogélnouczelnianych lub m na innym kierunku studiéw 87
Minimalna liczba punktéw ECTS, ktéra student musi uzyskaé na zajeciach z wychowania fizycznego 1







